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L’appareil est composé de 2 parties indépendantes : 

• La ceinture infrarouge dont le panneau de commande est situé au-dessus de 
l’appareil. Le branchement de la ceinture se fait à l’arrière de l’appareil. 

• La fonction ionique dont les commandes et les branchements se font par la 
face avant de l’appareil. L’afficheur correspond à cette fonction uniquement. 

 
La mise en marche de l’appareil se fait par un interrupteur situé à l’arrière de 
l’appareil. 
  
La ceinture infrarouge est insérée dans une ceinture permettant à l’aide de scratchs 
de se positionner sur différente partie du corps. Dans le cas de positionnement sur 
des membres, on retire la partie infrarouge de la ceinture et on utilise la petite sangle 
élastique avec les scratchs pour maintenir la ceinture. On positionne généralement la 
ceinture sur le ventre pour éliminer les graisses, sur le dos en cas de douleur dorsale 
ou lombaire ou sur des parties douloureuses de membres. L’interrupteur à pression 
situé au-dessus de l’appareil, commande sa mise en marche. On ajuste la 
température en appuyant successivement sur le bouton « Mode » pour faire passer 
le voyant de « L » (minimum) à « M » (moyen) puis à « H » (fort). Il n’y a pas de 
notion de minuterie comme dans le cas de la fonction ionique. On peut utiliser la 



ceinture en même temps que la parti ionique (donc généralement 30 minutes pour 
une séance). 
 
La partie ionique correspond au spa. On branche la bobine (prise jack) et le bracelet 
de contact (fiche banane) à la face avant de l’appareil. Si le poignet de la personne 
est trop fin, on pourra remonter le bracelet le long du bras ou améliorer le contact 
avec un gel de contact ou tout simplement en mettant de l’eau salé du bain sur la 
peau en liaison avec la partie métallique du contact du bracelet.  
Le bain doit se faire à l’aide d’une bassine permettant d’y mettre les 2 pieds et d’une 
hauteur suffisante pour permettre d’immerger complètement la bobine. L’eau doit 
être à la chaleur convenant à la personne pour son confort mais n’a aucune 
importance pour le fonctionnement. L’eau doit être salée avec du sel (gros ou fin) 
avec environ 1 à 2 cuillère à café. La teneur en sel de l’eau déterminera le courant 
qui passera dans la bobine et qui doit se situer entre 2.2 et 2.4 ampères. Il faudra 
donc y aller progressivement pour le dosage salin. Le potentiel est fixé à 15V par 
l’appareil. La valeur du courant sera visible sur l’afficheur de l’appareil quand 
l’ensemble du système avec la personne est mis en place et le programme démarré. 
Le système n’est opérationnel quand la bobine est immergée, le bracelet mis au 
poignet de la personne et les pieds dans le bain. Le programme peut alors démarrer. 
Si l’appareil sonne, c’est que l’eau est trop salée et que l’appareil se met par 
intermittence en sécurité induisant ainsi un fonctionnement en alternance. Vous 
devez alors rajouter de l’eau dans la bassine pour diminuer le courant passant qui 
finit par endommager prématurément la bobine.  
Les différents programmes correspondent à des types de traitement. On utilisera de 
préférence le programme 1 qui correspond à un traitement de détox pour la très 
grande majorité des personnes (mode 70+ / 30-). Les autres programmes ne sont à 
utiliser que dans des cas particuliers réservés à des spécialistes. Ils influent sur le 
temps de conduction dans leur polarisation positive ou négative. La valeur de l’ORP 
des liquides organiques donne une information sur les modes à utiliser (valeur 
supérieure à -50 voire positive : prédominance d’éléments à charge positive et vice 
versa). Le mode 2 correspond à une ionisation positive (pour des charges faiblement 
négatives). Le mode 3 dans le cas de charges positives. Le mode 4 correspond à un 
mode de charges fortement négatives (cas rares). Le mode 5 induit une 
neutralisation des charges par un temps partager de conduction afin d’influencer un 
changement d’état vers une normalisation avant de revenir sur le programme 1. Par 
défaut, la minuterie est de 30 minutes mais on peut l’augmenter ou la diminuer à 
l’aide des touches + et -.    
 
Au bout d’une demi-heure on constate un changement de couleur de fond de l’eau. 
 
Le Jaune vert indique une désintoxication du rein, de la vessie et des organes 
reproducteurs 
L’orange : les articulations et cartilages 
Le marron : les déchets des cellules 
Le noir : le foie  
Le vert foncé : la vésicule biliaire 
Blanc crémeux : le système lymphatique 
Blanc jaunâtre avec particules : généralement dû aux levures 
Noir moucheté : les métaux lourds et dans le cas de toxine liés au tabac 
Rouge moucheté : les déchets et cailloux sanguin 



 
Ces couleurs sont des approximations mais la couleur du bain est généralement un 
mélange de ces couleurs. Il est vrai que la coloration est due en grosse partie à l'effet 
galvanique sur la bobine du bain qui est faite en inox (mélange de fer et de chrome). 
On retrouve donc ces éléments dans le bain et cela contribue à sa colorisation 
marron rouille bien que cette couleur dominante change selon les personnes. C'est à 
cause de ce phénomène qu'on doit changer la bobine de l'électrode du bain toutes 
les 50 séances environ. Dans tous les cas, obtenir une eau limpide après une 
séance est impossible due à la décomposition de la bobine qui donnera de toute 
façon une couleur rouille à l’eau du bain. 
 
Après une séance, il peut être normal de se sentir fatigué. Il n’y a aucune contre-
indication ni effet secondaire à l’emploi de cet appareil. Cependant par souci de 
prévention nous déconseillons son emploi sur les femmes enceintes, les enfants de 
moins de 5 ans, les personnes très faibles et les porteurs de pacemaker ou 
présentant des problèmes cardiaques.  Il n’y a aucun risque lié à la circulation 
ionique dans le corps. L’appareil est aux normes CE médical dont l'isolation avec le 
secteur s'élève à 3000 Volt (Norme UL 60601 garantissant l’isolation électrique 
contre les risques d'électrocution et la non dangerosité liée à son emploi). Il est 
garanti 1 an. Au début on peut l’utiliser si cela ne fatigue pas trop la personne, 
plusieurs fois lors des 2 premières semaines. Ensuite, il sera bon d’espacer les 
séances à 1 par semaine puis 1 séance toutes les 2 semaines ou plus pour 
entretenir une bonne hygiène interne du corps. 
 
  
 
 


